Jeseniky
Jeseniky se rozprostiraji na severu Moravy a jgadno tvai
rozsahlé pohid Hruby Jesenik. Do Jesenigeologové zahrnuji
dalSi d¥ pohdai, a to Kralicky Siznik a Rychlebské hory. Do
rozsahlych oblasti pdttaké HanuSovicka vrchovina v zapadni
¢asti hor a Nizky Jesenik s Oderskymi vrchy ve vYichoasti.
Ke vS8em hlavnim oblastem Jesdngati horopisi, vodopisi
I geologicky vSechna jejich podi. Z turistického hlediska
zasahuji tyto oblasti az do nizin a k Jesémikse dokonce
piifazuje severnéast Zalezské vrchoviny. Bkdy se zmiuje
také jihovychodni poditi Orlickych hor. Horopiséi turisticky
je vSak nejatraktivjSi Hruby Jesenik se svou nejvysSi horou
Jesenilt a druhou nejvy3si horoGeské republiky Pragiem
(1492 m n. m.). Toto polib je velice oblibenym cilem
aktivnich turist i rekreant nejen kvili své krase s nadhernymi
scenériemi, ale také pro svoji nabidku vzacnéhacstimai.
PrestoZe je v jadru tohoto pationej@isrgji chrargné uzemi
Narodni girodni rezervace Prad, nachazi se vém nekolik
zajimavych turistickych tras. Mezi nejlakgsi pati
hiebenovka, ktera vychazi na jihu ze sedlI#t8k, vystoupa ke
Ztracenym kameim a pokréuje pres Jeleni #bet, Kamzénik
a Vysokou holi az pod Prad. Pokr&uje na severozapadgs
Velky Jezernik a Vyrovku. Pradskou klenbu opousti v
Cervenohorském sedle a pokuge keprnickou klenbou ips
Keprnik az do Ramzovského sedla, kde ji%izaji vystupovat
Rychlebské hory. Celour@benovku Ize absolvovatgky nebo
na kézkach,¢ast jeji trasy je dokonce nabizena cykloturist
Treti casti Hrubého Jeseniku je na severu Mddka
vrchovina, kter4 je po#émné malo nav&tvovana. Atraktivita
Jesenilt nuti ¢lovéka k pohybu vilastni silou argduiuje k
ziskavani zazitk Budiz €mto horam pano dobrého turistu,
hospodée a spravce, aby mohly nadéle poskytovat zdravi a
radost v pIné sile.
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Pradédska a Keprnicka vrchovina
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registracmi list s doporucenymi trasami
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Vithme Vas na startu a p fejeme pohodové putovani!
Navrzené (doporu ¢ené) trasy dle zna ¢€eni - vSe pro p éSi:

Start u motorestu Skiitek:

S1 - hlavnim pradédskym hifebenem pres Vysokou holi, okolo chaty
Ovc¢arna, dal pod Pradédem, kolem chaty Svycarna a pres Petrovku
do cile (24 km)

S2 - z hlavniho hifebene k FrantiSkové myslivng, pak udolim Divoké
Desné vCetné zachazky k vodopadu na Borovém potoce, dal do cile
(21 km)

Start u Zelezni¢ni stanice Ramzova:

R1 - pfes Obii skaly k chaté Jifiho, okolo Seréaku na Keprnik, Vozku,
Kamenné okno a pfes Cervenohorské sedlo do cile (21 km)

R2 - s détmi lanovkou na Serék a pres Keprnik, VFesovou studanku a
pres Cervenohorské sedlo do cile (13 km)

R3 - lanovkou na Seréak, dold udolim Keprnického potoka do Filipovic
a pak nahoru kolem Jefabu pres Cervenohorské sedlo do cile (21 km)

Start na chatach OSZ v Koutech nad Desnou:

K1 - Klasicky kratky okruh pres Cervenohorské sedlo a Vyrovku k
chaté Svycarna a doll pres Petrovku do cile (17 km)

K2 - okruh nahoru pres Petrovku k chaté Svycarna, pod Pradéd, dold
Divokym dolem a udolim Divoké Desné do cile (19 km)

Navrzena (doporu ¢end) trasa pro nadsené cyklisty:

Start u Zelezni¢ni stanice Ramzova:

C1l - trasa pres Brannou, Vikantice, Habartice, Jindfichov n. M.,
Pekafov a Pfemyslov, nad obci Kouty nad Desnou do cile (39 km)

Pokyny a informace:

registracni listy s doporu€enymi trasami - jsou Uc€astniky organizované
akce a musi dodrzovat veSkera bézna pravidla pro svoji bezpeénost, pro
pohyb v pfirodé a jeji ochranu.

Ugastnici se v terénu pohybuji neorganizované podle doporuéenych tras
nebo podle vlastniho uvazeni (vesmés po turistickych znacenych
trasach). Od poradateld mohou v nutném pfipadé ziskat doplnujici
informace po telefonu.

Kazdy ucastnik pfihlaSeny v cili ma narok na obcerstveni, svacinu,
suvenyr, socialni zazemi, trochu soukromi a klid. V cili jsou k dispozici

informace napf. o vefejnych spojich a podobné. Predpokladana doba
registrace v cili je 12:30 az 20:00 hodin.

Poradatelé dékuji vSem pomocnikim, sponzoriam a partnerdm, diky
nimz se muze tato akce uskutecnit. Samoziejmé také dékuji vSem
ukaznénym ucastnikim za predpokladany zdafily pribéh akce.

Garantem akce je Zakladni organizace Odborového sdruzeni
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Kontakty na organizatory a poradatele:

www.jesvysolczel.webnode.cz, jesvysolczel@volny.cz
tel: 723 510 893, 972 741 209

Jmenovité diky firmé Taran, firmé& Kovo Vrastil a pivovaru Chomout

0S7

ﬁﬁ [SARAN

DacumentSolution




